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Attivita sociale svolta nel 2024 e 2025

Incontri sulla gestione del
riscaldamento centralizzato

Come leggere la bolletta
dell’energia elettrica

A cura dell’Avv. Barbara
Gerace

Gli acquisti di beni e servizi:
restituzione dei beni in
garanzia. Tutela giuridica

A cura dell’Avv. Barbara
Gerace

Rinnovo permesso di
soggiorno a cura della
Dott.ssa Artjola Fallanaj

Via Emilio Albertario, 56 - 00167 Roma - Tel. +39.06 66.33.702 - Fax +39. 06 66.01.86.63
www.centogiovani.it

L'attivita e stata svolta presso la sede dell’Associazione
di Roma di via Albertario 56 e la nuova sede di via
Albertario 66, sede dedicata alle consulenze per
I'immigrazione. Il coordinamento  dell’attivita
consumeristica €& stato attribuito all’Avv. Barbara
Gerace.

L'attivita legata al consumerismo € stata svolta sia con
I'assistenza legale diretta agli associati, con
I’organizzazione di incontri in presenza e online su temi
di volta in volta sollecitati dagli iscritti e con
I'informazione diffusa online.

N sono stati organizzati incontri relativi alle modalita di
gestione dell’'impianto centralizzato del riscaldamento
come previsto dal D.lgs. 141/2016 (Serie Generale n.
172 del 25/7/2016, che integra il D.lgs. 102/2014 con
cui I'ltalia ha recepito la Direttiva 2012/27/UE
sull’efficienza energetica, di come gestire |Ia
temperatura dei termosifoni che, essendo legata a
sensori di ambiente, necessitano di opportune
accortezze per non far aumentare - anche di molto - i
costi del riscaldamento. Sono stati organizzati incontri
al fine di illustrare la bolletta del gas e come leggere gli
eventuali conguagli anche alla luce della introduzione
dei nuovi contatori elettronici. A cura dell’Avv. Barbara
Gerace sono stati organizzati degli incontri in presenza
per illustrare agli associati le tutele che I'ordinamento
giuridico italiano offre a chi dopo I'acquisto di un bene
vuole restituirlo perché non lo trova conforme a quanto
promesso al momento dell’acquisto. L’attivita di
informazione telematica & proseguita per tutto il
periodo.

Presso la sede di via Albertario 66 sono stati organizzati
incontri, sia in modalita online che in presenza, circa le
problematiche per il rinnovo del permesso di soggiorno
che consiste nel rilascio al cittadino straniero di un
nuovo titolo di durata “non superiore a quella stabilita
con il rilascio iniziale, fatti salvi i diversi termini previsti
dal D.lgs. n. 286/98 (TUI) e dal suo Regolamento di
Attuazione”(cfr. art. 5, comma 4, TUI), sempre che, alla
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Norme antincendio nelle
case e nei condomini

a cura dell’architetto Enrico
Carlone

Impariamo a leggere le
etichette alimentari insieme
a cura della Dott.ssa Laura
Colavecchi

Regione Lazio per il Cittadino
Consumatore

data di scadenza, perdurino le condizioni che
determinarono il primo rilascio. Altro corso rivolto ai
cittadini ed agli associati e stato quello organizzato per
informare circa gli obblighi e le misure della normativa
antincendio in condominio in vigore nel 2022. Il
Decreto Ministeriale n.30 del 25 gennaio 2019, dopo
numerose proroghe, ha introdotto importanti novita in
materia di sicurezza antincendio nei condomini, sia per
le nuove costruzioni che per gli edifici gia esistenti. Tra
le diverse prescrizioni della legge, tecniche e
comportamentali, diverse riguardano i cittadini
residenti e gli occupanti dell’edificio (ad esempio, chi lo
frequenta come cliente o come ospite) che devono
osservare le indicazioni su divieti e precauzioni. Altri
incontri, sia in modalita online che in presenza e
sollecitato da diversi associati, ha avuto il fine di
approfondire il concetto di bisogni nutrizionali
personali per poter organizzare un ‘acquisto ragionato.
Solo con la corretta lettura dell’etichetta alimentare il
cittadino consumatore puo passare da consumatore
passivo a consumatore attivo e consapevole di quelle
che sono le proprie scelte. Imparare aleggere le
etichette dei prodotti alimentari, quindi sapere dove
cercare le informazioni che ci interessano senza
perderci nel calderone di informazioni, € lo strumento
e la strategia migliore per effettuare al meglio le nostre
scelte di salute.

L'associazione ha partecipato al Programma Generale
delle iniziative a vantaggio dei consumatori
denominato “Regione Lazio per il Cittadino
Consumatore.

Nel corso del primo semestre 2025 sono stati messi a
punto n. 10 podcast dedicati allo spreco alimentare e di
risorse (acqua e materiali vari) distribuiti sulla
piattaforma spotify.

Nell’ultimo trimestre del 2025 ¢ iniziato il progetto di
alfabetizzazione digitale per i cittadini, c,d,
DigitalMentis2. Si tratta di un progetto finanziato —
sempre tramite la Regione Lazio — a valere sulla misura
1.7.2 del PNNR. La formazione per i soci che si sono
impegnati in qualita di facilitatori & stata fornita dal
Dipartimento per la trasformazione digitale (DTD) della
Presidenza del Consiglio. Sono stati organizzati corsi di
10 ore che hanno illustrato le principali app pubbliche
(Applo, fascicolo sanitario, servizi comunali online)
oltre a app di uso comune. Inoltre, su richiesta di molti
associati, abbiamo organizzato corsi per la messa a
punto del proprio Curriculum Vitae. Entrambe le
tipologie di corso hanno riscosso molto successo con
partecipazione di cittadini delle piu diverse fasce d’eta.
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Sportello aperto al
consumatore”: punto di
contatto qualificato a cui il
consumatore utente

puo rivolgersi gratuitamente
per avere assistenza,
informazione e supporto

Attivita cuturali

Tutti i dati acquisiti sono stati riversati nella tramite
nella piattaforma Facilita del DTD.

Per la diffusione delle informazioni consumeristiche si
sono utilizzati principalmente video pillole prodotte
dall’Associazione e diffuse anche dalle altre
associazioni partecipanti al progetto (A.E.C.I. LAZIO
capofila — CODICI LAZIO — KONSUMER ITALIA -
ASSOCIAZIONE CONSUMATORI E FAMIGLIE).

Con riferimento alle attivita piu squisitamente culturali
svolte nel 2025 e che si intende confermare anche per il
biennio 2026 e 2027 e I'attivita svolta in collaborazione
con [|'Osservatorio sulle Strategie Europee per la
Crescita e I'Occupazione e una rete di partners (tra i
quali con maggiore frequenza il Festival della
Diplomazia e il Centro Studi Americani ai quale si
aggiunge I'accademia della Crusca); Da circa otto anni il
“Bar Europa, una bellissima comunita in movimento”,
che, incontro dopo incontro nelle citta italiane, europee
e un pochino anche oltreoceano, ha generato e
rafforzato, dove gia esistenti, connessioni sociali
culturali e politiche, di carattere intersettoriale e
intergenerazionale, tra attivisti, artisti, operatori
culturali, rappresentanti della societa civile e delle
istituzioni. Altra attivita svolta dalla nostra associazione
— da circa sette anni e che si vuol portare avanti — e “La
Scuola sulla Complessita”, un programma di iniziative
per scoprire le forze, le forme e la trama dei rapporti e
delle interconnessioni che svelano la complessita della
realta. Il nostro modo di esplorare le diverse regioni del
pensiero, per guardare e pensare alle cose in modo
diverso. L’edizione in corso e titolata “Il sentimento del
futuro. Tra riduzioni e emergenze del nostro essere
umani”.

Con ECCE MUSICA -Magazine, affidato alla
responsabilita della dott.ssa Monica Marziota, alla cui
cura e affidato tra I’altro anche il supplemento culturale
del laboratorio dei 100, sono in corso iniziative per
rappresentare i diversi linguaggi espressivi ed essere
una polifonia di idee, storie, cronache, saggi ed una
meditazione sul grande e complesso universo della
musica e del suo impatto nella societa. Tra le iniziative
piu significative:

e i laboratori ACANTO project: laboratori di
linguaggi musicali per bimbi e giovanissimi. Un
progetto educativo e culturale che unisce
musica linguaggi culture e creativita per
accompagnare i bambini a crescere nel rispetto
dell’altro e delle diverse culture. Durante i
laboratori si esplorano insieme ai bimbi e ai
giovanissimi i suoni della natura, parole di lingue
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diverse, giochi di armonia e nuove melodie. Per
apprendere conoscenze musicali e culturali, ma
anche per formare cittadini del futuro;

Festival Crivu: presso il Comune di Orsomarso si
sono svoltiincontri fatti di arrampicate
filosofiche, pagaiate letterarie, passeggiate
narranti, laboratori, conversazioni e
performance artistiche. Anche per il 2026 & in
programma il Festival

la co-produzione Cubavision Internacional/
Ecce Musica del docufilm “Cartas de Calvino”
Nel 2025 sono proseguite le proiezioni nei
festival e nelle scuole anche in occasione della
ricorrenza del quarantennale dalla morte di Italo
Calvino e del centenario dalla nascita di Libero
Guglielmi, detto Libereso, botanico e giardiniere
di casa Calvino, e amico di infanzia di Italo
Calvino. Lo stesso Calvino gli dedica il racconto
“Un pomeriggio, Adamo”;

in collaborazione con la F.U.LS., la rassegna
“Sonorita. Annotazioni, paesaggi e personaggi
sonori”;

la presentazione del progetto artistico di Monica
Marziota, Anima Mundi, canti sacri per voce
sola, selezione di canti nei quali risuonano lingue
arcaiche.

Tutte le iniziative sono state pensate, promosse e
realizzate in favore di un pubblico eterogeneo, in
particolare, per gli studenti e i docenti delle scuole e
delle universita. Dalle diverse iniziative sono nati
contenuti e format per il web, la TV e la Radio.

In particolare, I’Associazione ha promosso e organizzato
o sta organizzando:

in collaborazione con il Centro Studi Americani,
ha realizzato il programma di incontri "La forma
del desiderio" nell'ambito dell'iniziativa "Alla
scoperta dell'America" e la serie di
conversazioni sulla “Frontiera” nell’ambito di
“Frontiere. Festival della cultura americana
2024” e “The American Dream: mito, realta e
contraddizioni. festival della cultura americana
20257;

in collaborazione con il Festival della Diplomazia,
ha realizzato la serie di conversazioni “Simboli,
condizioni, cause ed effetti: il costo dei principi”;

in collaborazione con l'lstituto Luigi Sturzo, la
Fondazione Hanns-Seidel e I’Associazione Amici
di Luigi Vittorio Ferraris, ha organizzato
I'incontro “Sbagliando s’impari”: I'incontro ha
preso spunto dal libro “Sbagliando s'impari.
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https://www.festivaldelladiplomazia.eu/news/simboli-condizioni-cause-ed-effetti-il-costo-dei-principi/
https://www.festivaldelladiplomazia.eu/news/simboli-condizioni-cause-ed-effetti-il-costo-dei-principi/
https://www.youtube.com/watch?v=Fb4SxfDwTX0

Roma dicembre 2025

Esercizi per mettere alla prova il tuo italiano”
(Mondadori) a cura del presidente
dell'Accademia e responsabile del servizio di
Consulenza Paolo D’Achille, della vicepresidente
Rita Librandi, coordinatrice di CruscaScuola, e
dell'accademico Marco Biffi, coordinatore della
struttura informatica e della comunicazione
della Crusca sul web e sui social;

in collaborazione con I’Accademia della Crusca,
sta per realizzare un podcast che racconta
I’evoluzione della lingua viva tra le persone che
la parlano e la correlazione della nostra capacita
di esprimerci con la nostra capacita di
comprendere la complessita della realta.

Associazione Culturale Cento
Il Presidente

Dott. Giovanni%
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